COMiYYST VO DIN

Azarbaycan Respublikasi Dini Qurumlarla Is iizro Dévlet Komitesinin Jurnali

68

UOT 159.922.7

YENIYETMOLIK DOVRUNDO EMOSIONAL
INKISAF VO DINI TOSOVVUR - ALLAH VO
PEYGOMBOR TOSOVVURU

Soms AGAZADD,
Azarbaycan Ilahiyyat Institutunun
“Dinin psixologiyasi” ixtisasi tizra magistranti,

aghazadeshems@gmail.com

Xiilasa. Azarbaycanda dinin psixologiyasi sahasinda aparilmis tadqgiqatlar azliq taskil edir. Bu
movzulardan biri da yeniyetmalik dovriinda emosional inkigaf va dini tasavviir -Allah va peygambar
tasavviiriidiir. Yeniyetmoalik dovrii 12-17 yasi ahata edir. Bu dévr emosoinal dovr hesab olunur. Ciinki
veniyetmalorda bir sira emosional hallar — qorxu, hayacan, qazab, ruh diiskiinliiyii nazara ¢arpir.
Yeniyetmalorda yashihq hissi inkisaf etmaya baslayw. Onlarda vicdan duygusu inkisaf etdikca yaslilar
daha yaxsi basa diigiirlor. Indi yashlara géstarilon sevgi va digqatin galacakds onlar iiiin gostarilmasini
istayirlor. Yeniyetmoalor basqalart il tinsiyyata baglayir. Bu insanlar sinif yoldasi, gohumlari ola bilor.
Yeniyetmalarda dini tasavviir - Allah va peygamboar tasavviirii usaqliq dovrii ilo miiqayisada xeyli dayisilir.
Artig onlarda miicarrad diigiincalor formalasir: Allah goriinmaz va ucadiy, Peygombar Onun elgisidir.
osas maqsad bu mévzu haqqinda atrafll informasiyaya sahib olmaqdir. Maqalomiz bu haqda malumat
axtaranlar tictin asas manba ola bilor.

ACAR SOZLOR: Yeniyetmolik, emosional inkisaf, ruh diiskiinliivii, yashihq hissi, dini tasavviir,

Allah va peygombar tasavviirii.

[ITamc Araszane
IMOIINOHAJIBHOE PASBUTUE U PEJIUTMO3HOE BOOBPA’KEHUE B
NOJPOCTKOBOM IIEPUOJIE - BOOBPAKEHUE BOI'A U ITPOPOKA

Pe3tome. /lccneoosanus, npogooumvie 6 obnacmu ncuxonocuu penucuu, 8 Azepbatiodicane
cocmasnaom menviuuncmeo. OOHOU U3 MAKUX meM A6AAEMC sl IMOYUOHATbHOE PA3BUMUE U PETUSUOZHOE
6000padicene 8 NOOPocmMKo8om eospacme - npeocmasienue o boee u npopoxe. Iloopocmkoswiil
sospacm oxeamvieaem 12-17 nem. Dmom nepuoo cuumaemcs MOYUOHATbHLIM nepuooom. [lomomy
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NOOPOCMKO8 HAYUHAEN PA38UBamMbCs 4yecmeo cmapocmu. 1o mepe pazsumus y HUX 4y6cmea cosecmiu
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NOMCUNBIM TH00AM ceudac, Oviiu npossiensvl K Hum u 6 oyoyuem. Iloopocmku nauunarom oouamocs
c OoKpyxcarowumu. Imu 100U mMo2ym 0bimb 00HOKAACCHUKAMU, POOCMmEeHHUKamu. Penueuosnas
KoHYenyusi NOOpoCmKo8 - npedcmasienus: o boee u npopoke - 00cmamouno MHO20 MEHAEMC s CPABHEHUIO
¢ demcmeom. Y nux yowce cghopmuposan abcmpaxkmmvlie mvicau. boe nesuoum u 6ozeviuieH, a Ilpopox —
E20 nocrannuk. Ocnosnas yensb - nonyuums noopooHyo ungopmayuro no 3moi meme. Imo cmambsl
Modicem OblMb OCHOBHBIM pecypcom OJisl mex, Kmo uwjem uHgopmayuro 06 3mom.

KIIFOYEBBIE CIIOBA: noopocmkosblil 603pacm, IMOYUOHAIbHOE pA3GUmue, pasouaposaue,

YY8CMBO CMAapOCmu, pelusuo3Hoe 80oopasicenue, 6ooopaxcenue boea u I[lpopoka.

Shams Aghazade
EMOTIONAL DEVELOPMENT AND RELIGIOUS IMAGINATION IN
ADOLESCENT PERIOD - IMAGINATION OF GOD AND THE PROPHET

Summary. Researches conducted in the field of psychology of religion in Azerbaijan are a minority.
One of these topics is the emotional development and religious imagination during adolescence - the idea
of God and the prophet. Adolescence covers 12-17 years. This period is considered as emotional period.
Because a number of emotional states are noticeable in teenagers - fear, excitement, anger, depression. A
sense of old age begins to develop in teenagers. As a sense of conscience is getting developed in them they
understand the elderly better. They want the current love and attention shown to the elderly to be done
for them in the future. Adolescents begin to communicate with others. These people can be classmates,
relatives. Adolescents’ religious concept - the concept of God and the prophet - is significantly changed
compared to childhood. They already have abstract thoughts. God is invisible and exalted, and the
Prophet is his messenger. The main goal is to have detailed information about this topic. Because there
is a great need to investigate the period of adolescence. It can be the main resource for those looking for
information about it.

KEY WORDS: Adolescence, emotional development, discouragement, sense of old age, religious

imagination, God and Prophet notion.
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Giris

Yeniyetmolik dovril fizioloji, koqnitiv, psixoloji va sosial saholords stirstli inkisafin bas verdiyi
morholoys uygundur. Bu dovr dorinloson duygular, maraqlarda qofil canlanmalar, hoyatda yeni sigrayislar
va semantik sorgularla yanas, bir ¢ox ilklarin baglamasi ils do diggat ¢okir. Masalon, gonclor hayatlarinda
ilk dofo bodonlorindoki siiratli doyisikliyi hiss edir, siibhalonir, miinaqiso vo depressiya yasayirlar. ilk
dofo 6zlorino giivonirlar, ilk dofs valideynlorine qarsi lisyan edirlor, basqa insanlar ilk dofo onlar {igiin
bu godor énomli olur, ilk dofs asiq olurlar... Insan hoyatia yeniyetmalik dévrii ilo daxil olan bu ilklorin
sonu yoxdur. Bozilori problem, bozilori xatirs, bazilori iso tacriibo olaraq onlarla yasamaga davam edir.
Buna asason, yeniyetmolik fordin hoyatinda on aktiv dovrdiir, eyni zamanda hoyata tosir edon amillorin
nisbi ¢oxlugu ilo yanasi, dini inkigafa tosir edon amillorlo do on zongin dovrdiir.

Yeniyetmolik dovriindoki bu siiratli doyisiklik biitiin yeniyetmolor {i¢iin kegorli olsa da, onlarin
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vaxti, ohato dairasi forde gora dayisir. Bu dovrds bas veran doyisikliklorin siirati yeniyetmalor arasinda
fordi va fizioloji forqgler yarada, onlarin psixoloji va sosial tacriibalarinag boyiik tosir gostora bilar.
Yeniyetmolik ziddiyyatlor dovriidiir. Bu ziddiyyetlordon on bariz olani narahatliq ve timidsizliye
baxmayaraq, golocoyo olan hovosdir. ©lago qurma, secilmo, diggoti colb etmo vo rol sahibi olma
soylarinin, asanliqla tosirlonmanin tez-tez miisahids edildiyi yeniyetmolik dovriinds sosial birlik boytik
Olclido bu ehtiyaclarin 6donilmosindon asilidir. Bazon usaqcasina horokotlor edon, bozon iso biitiin
diinyan1 usaq olmadiqglarina inandirmagq ii¢lin ifrat mistoqillik obrazlar1 niimayis etdiron yeniyetmolor
onlara tinvanlanan tonqidlori gobul etmokda ¢atinlik ¢okir, valideynlorinin kigik tonqgidlorineg belo bdyiik
reaksiyalar verirlor. Hor seyi asanligla sevmoyan yeniyetmolor sikayot etmoyo homiso bir sey tapirlar.
Yeniyetmolik dovriinds orqanizmdo bas veron doyisikliklora paralel olaraq, sosial miihitin
genislonmasi vo hamyasid qruplarinin yeniyetma iizorinds tosirinin artmasi hoyatin biitiin sahalarina, o
climlodon dini inkisafa shomiyyatli doracods tosir gdstorir. Bu dovrds usaqligdan forqli olaraq siibhalor,

depressiv hallar, miinaqisolor va s. bir torofdon soxsiyyaeti, digor torofdon do dini inkisafi formalasdirir.

Yeniyetmolik dovriiniin inkisaf marhalalori

Usaqliq dovriindo gazanilan din anlayisi emosional vo intellektual ehtiyaclari 6doys bilocok
saviyyadoa deyil. Bunun sobabi, yeniyetmonin digor inkisaf edon xilisusiyyatlori, xtisuson do idraki inkisafi
ilo doyigson miihitidir. Ancaq usaqliqda yaranan dini maraq yeniyetmolik dovriinde do davam edir. ©slindo,
yeniyetmoliyin depressiv dovrlorinden avvalki bir-iki ilds dini maraq vo hossasligda shamiyyatli bir
artim miigsahido etmok miimkiindiir. Lakin dovriin 6ziinomoxsus bohranlarinin aktivlogsmosi bu soadot
dovriinii ovoz edo, dini ayin vo ibadstlordo shomiyyatli azalmalara sobab ola bilor.

Tongqidi diisiinco giiciino yiyolonmis yeniyetmolor usaqliqda etiraz etmodon qobul etdiklori bir
cox seyi oxuduglari, gordiiklori vo yasadiglart ilo yenidon nozordon kegirirlor. Yeniyetmolords ortaya
¢ixan tonqidi yanasma o qodor giiclonir ki, zaman kecdikco onlarin 6z fikirlorini vo inanclarini ehtiva
edir. Ciinki yeniyetmonin apardig1 miiqayisslorin bir torafindo xarici miihit, digor torafinds iso 6z daxili
tocriibolori vo inanclart dayanir. Maariflonmoys duyduglart ehtiyac vo gonaotboxs molumat oldo etmok

istayi onlarin tonqidi diislincesinin arxasinda miithiim rol oynayir. Onlar miiqayiselor aparir, etiraz edir,
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0zlorino uygun gordiiklori fikirlori gobul edir, olmayanlari iso tonqid vo ya rodd edirlor. Onlar bu inkarci
miinasibati inanc va ideyalara yonaltmokls kifaystlonmir, igtidari tomsil eden har seyi tanqid slizgacindon
kecirirlor. Yeniyetmolorin bu voziyyasti onlarin sosial miinasibatlorindo miisyyon problemlor yaratsa da,
Oziinii siibut etmak istoyinin tomin olunmasina imkan verdiyi ti¢lin psixoloji sakitlik do tomin edir.

Erkon yeniyetmolik dovriindo fiziki, sosial vo idrak inkisafi kimi doyisikliklorin birlogmosi
yeniyetmalarin 6z giiclorini siibho altina almasina vo 6zlarini badbaoxt hiss etmalorino sobab olur. Usaqliq
dovriinlin inkisaf xtisusiyyastlorinden biri olan “eqosentrizm” yeniyetmolik dovriinde do eqosentrik
diisiinco kimi ortaya ¢mxir. Oziinii otrafdaki fordlorlo vo hadisolorlo zaman-zaman olaqolondiron
yeniyetmoalor 6zlorino uygun, ideal ideyalar, doyarlor vo inanclar inkisaf etdirorok yalniz 6zlorinin on
yaxsisini diislindiikloring inanirlar [1, s.135].

Yeniyetmolik usaqligin sona ¢atmasti ilo fordin inkisaf prosesi daxilinds fizioloji cohatdon yetkinliyo

catana qodar olan inkisaf dovriidiir. Bu dovr fizioloji olaraq qizlarda menstruasiya ilo olagslondirilir;
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oglanlarda iso imumiyyatlo, 13-22 yas arasinda iizds tiiklorin ¢ixmas1 vo sosin gqalinlagsmasi ilo baslayan
inkigaf dovriidiir. Digor torofdon, yeniyetmolik yetkinlik yasina ¢atmasi soboabindon bio-psixoloji olaraq
usagligin bitmosi ilo ictimai hoyatda mosuliyyat gotiirmo dovrii olan yetkinliyin baslangici arasindaki
inkigaf prosesi olaraq da toyin edilo bilor. YUNESKO torsfindon yeniyetmolik dovrii 15-25 yas arasi
gostorildiyi halda, Birlosmis Millotlor Togkilatinin torifindo 12-25 yas arast qiymatlondirilir. Movzu ilo
bagli arasdirmalarda dovrs aid yas mohdudiyyati bazi kigik forqlorlo forqli sokilds tosnif edilmisdir.

Yeniyetmolik dovriiniin yas marhalalari
Yeniyetmoliyin avvallori 11-14 yas (qizlar) 13-15 yas (oglanlar)
Yeniyetmoliyin ortalari 14-16 yas (qizlar) 15-17 yas (oglanlar)
Yeniyetmoliyin sonlar1 16-21 yas (qizlar) 17-21 yas (oglanlar)

Bazi manbalords usaqligdan yeniyetmoliys kecid dovriiniin 10-15 yaslari shato etdiyi bildirilss do,
unutmaq olmaz ki, bu ragomlor yuxarida qeyd edildiyi kimi miitlagliyi ifade etmir. Ciinki yetkinliyin
baslangici irq, iqlim vo qidalanma kimi miixtslif faktorlara gors doyiso bilor. Misal {igiin: Araliq donizi
igliminin hokm siirdiiyii yerlords qizlar 8-10 yaslar arasinda yetkinlik yasina girirlor, qiitblords yasayan
eskimoslarda iss bu, 20 yasa qodor ola bilor. Bundan slave, yeniyetmoslik dovriiniin miioyyon edilmasi
masalosinds bioloji amillorls yanasi, sosioloji molumatlar da gonclik vo boyiiklor arasindaki forq hagqinda
tosovviir yarada bilor. Bu kontekstdo masoloys baxdigimizda ails qurmag, harbi xidmat kegmok, iqtisadi
miistaqillik olds etmak, islo mosgul olmaq vo valideynlordon ayr1 yasamaq basqalar1 torafindon yetkinlik
olamatlori kimi qobul edilo bilor [2, 5.233-234].

Yeniyetmolik dovriinds an ¢ox bas veranlor
a) Qorxu
Yeniyetmolikdoki qorxu hissi bir monada usaqliq dovriinds yasanan hallar ils eynidir. Gonc fordlor
ticlin xiisusilo “bilinmayon” seylor qorxunun yaranmasina sabob olur. Yeniyetmonin maraq gostordiyi
foaliyyatlorin naoticasini toxmin eds bilmomasi do onun qorxmasina sabob ola bilor. Yeniyetmolikds

biitiin mévzularda fordin 6ziino nazarst edo bilmok vardisini qazana bilmasi vacibdir.
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Yeniyetmolikda qorxu hissi ii¢ 9sas marhalods bas verir:

1. Obyektlors qars1 yaranan qorxular: ilan, it, pisik, si¢an, su, toyyara, firtina, od vo s.

2. Sosial miinasibatlords ortaya ¢ixan qorxular: yeni insanlarla tanis olmagq, laglagi edon insanlarla
iinsiyyotds olmagq, ictimaiyyst qarsisinda danismagq, ya da oksoriyyati bdyiiklordon ibarat bir qrupa tizv
olmaq gonclords qorxu meydana gatirs bilor. Bu ciir sosial qorxu utancaqliq vo ya toacciib soklinds
Oziinii gostorir.

3. Yeniyetmonin 6zii ilo olagali qorxulari: yoxsullug, 6liim, 6ziiniin vo ya ailasindon bir fordin ciddi
bir xostoliys tutulmasi, moktobdo vo ya isdo ugursuzluga moruz qalmasi yeniyetmods qorxu yarada
bilor. Yeniyetma qorxu vaziyystindo qagmagqla vo ya viicudun taqstinin kosilmasi, titromasi, torlomasi

kimi fiziki hadisslorlo qorxdugunu biiruzs verir. Yas artdigca atraf miihitlo olan miinasibastlorin artmasi

naticasinds qorxularin yavas-yavas azaldigi gorliniir.
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b) Hayacan
Hoyocan real sobobdon daha ¢ox xoyali sobablordon amolo golon qorxu tipidir. Umumiyyatla,
hayacan qorxudan daha uzun ¢okir. Hoyacan kegmisda fordi momnun etmoyon bazi hadisalor naticosindo
omals galdiyi kimi, fordin galacakls olagali faaliyyatlorinds do yarana bilar.
c) Qazab
Yeniyetmolik dovriindo qozobo sobab olan hadisolor, asasan, sosial torkibli hadisolordir. ©gor
yeniyetma laglagiya moruz galirsa, ona yalan danigilirsa, onda qozob hallar1 bag vers bilor.
d) Ruh diiskiinliiyii
Ogor yeniyetmonin arzu vo ya moagsadinin garsisina ¢ixan xarici vo ya daxili maneolor varsa, o
zaman onda ruh diiskiinliiyii bag veracokdir. Belo psixoloji hallarin bir qismi gozabdon, amma oksariyyati
psixoloji gorginlik va sixint1 hallarindan meydana galir.

Yeniyetmolords yashlhq hissinin inkisafi

Yeniyetmolik dovriindo soxsiyyotin kollektivdoki mévqeyi, eyni zamanda, ictimai miinasibotlor
sistemindo tutdugu vaziyyat osasli doyisikliklors ugrayir. Belo ki, bu yasda onlar “ki¢ik’ usaqdan boyiik
“usaga” cevrilir. Yeniyetmolik dovriindo usaqlarin davranis vo roftarlarinda ovvolki yas dovrlorindo
miisahido edilmoyon yeni xiisusiyyotlor 6ziinii gostormoys baslayir. Biitlin bunlar yeniyetmonin
soxsiyyatini kicik moktoblinin soxsiyyatindon forqlondirir. Soxsiyyatin inkisafi noticasindo yeniyetmodo
Oziinii gostoron dayisikliklor yasliliq hissinin formalagmasi, yeni tip qarsiliqlt miinasibotlorin meydana
golmasi, 0ziinii qiymatlondirmonin vo monlik stiurunun formalagmasi va s. sokilds tozahiir edir.

Soziigedon dovrdo soxsiyyotin formalasmasinda nozoro carpan osaslt doyisikliklordon biri
yeniyetmonin 0ziinii dorketmasinds keyfiyyatli iraliloyis bas vermosindon ibaratdir. Psixoloji odobiyyatda
yeniyetmonin dziiniidork etmosinda bas veran bu spesifik toromoni, adoton, yaslanmaq hissi adlandirirlar.
Fiziki inkisafin akselerasiyasi, cinsi yetiskonliyin daha tez bas vermasi yeniyetmods yaslanmaq hissinin
ovvalki illordon forqli olaraq daha tez omolo golmasino sobab olur. Yaslanmaq hissi 6z mongoyino gora
sosial xarakter dasiya bilor. Badii, tarixi asarlordon va yasli naslin xatirslorindon malum olur ki, Qarabag
miiharibosi illorindo usaqlar tez “yaslanmigsdilar”. Ciinki onlar mocburi qac¢qinliq vo kogkiin hoyati
yasamis, maddi sixint1 ¢okmis, valideynlorino komok etmoli olmusdular. Demali, usaq yaslilarla ¢iyin-
¢iyina ¢alisdigda o hom do psixoloji baximdan 6ziiniin yaslandigini hiss edir.

Yeniyetmoads yaslanmaq hissinin meydana galmasi onunla naticolonir ki, o, 6zl ii¢lin mdvcud
olan norma vo qaydalardan yasllar {i¢iin olan norma va gqaydalarin monimsanilmasina kegir. Bununla
da, yeniyetmo 6ziiniin biitiin roftar vo davraniglarinda yaslilara oxsamaga, onlarin hiiquq vo vazifalorini
monimsomays c¢aligir. Yeniyetmodo yaslanmaq hissinin meydana golmesi onun yaslilarla olan
miinasibotindo do miioyyon doyisikliklorin tozahiiriino sabob olur. Oziinii artiq usaq hesab etmoyan
yeniyetma belo arzu edir ki, ona da yaslilara oldugu kimi miinasibat baslanilsin. Ki¢ik moktablilordon
forqli olaraq, yeniyetmolordo 0ziino, soxsi hoyatina, soxsiyyetinin xiisusiyystlorinae maraq yaranir.
Yeniyetmonin 6z davranis vo roftar xiisusiyyotlorini, soxsiyyotinin digor slamatlorini dork etmosi sadaco
psixi keyfiyyat olaraq galmir. Bu sahodo 6ziinlidorketma sagirdo 6z soxsiyyatindoki, davranisindaki

qusurlar1 aradan qaldirmaq, miisbot keyfiyyatlori inkisaf etdirmok imkan1 verir. Ona gora do miiollim vo
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valideynlar yeniyetmalorin 6zilinli qiymatlondirmasing, 6ziinii dork etmoasina tolobatinin formalagmasinin

qaygisina qalmalidir.

Yeniyetmoalorin basqalari ils iinsiyyati

Yeniyetmolik dovriinds nozors ¢arpan miihiim xiisusiyyatlordon biri do yeniyetmonin iinsiyyat
foaliyyatinin genislonmasi, yoldaslari, homyasidlari ilo daha ¢ox garsiligli miinasibato soy gostomosidir.
Yeniyetmonin yoldaglart il iinsiyyati getdikco genislonir vo méhkomlonir. Yeniyetmalik yasinda yoldasa
sadiq qalmagq, diizgiinliik vo dogrulug, barabarlik, qarsiligli miinasibat kimi keyfiyyotlor 6n plana kegorok
“yoldasliq kodeksi” normalarina gevrilir. Eyni zamanda, yeniyetmo hamyasidlarinin ray vo qiymatlori
ilo razilagir, todricon 6zlinli dork edir. ©ks togdirds iso 6ziino geyri-adekvat, hoddindon artiq qiymot
veran yeniyetma niifuzdan diisiir, “yoldasliq kodeksinin” etik mozmununu tohlil eds bilmir va naticads
qarsiliglh miinasibatlar pozulur.

Yeniyetmolorin yoldaslig1 todricon segici xarakterds inkisaf edir. Adoton, yeniyetmolor yaxinliq
doracosing goro yoldasin ii¢ tipini forqlondirirlor: sadoco olaraq yoldas, yaxin yoldas vo dost segir,
sirdasini, homkarin1 miioyyanlosdirir; se¢diyi dostunu 6zii ilo miiqayise edir, onun miixtalif noqteyi-
nazordon giymaotlondirir. Bu baximdan yeniyetmolords “oglan-qiz” miinasibatlori do formalagir, onlar
bir-biri ilo maraqlanir, bir-birinin xosuna galmaya cohd edirlor. Oglan va qizlarin qarsiliqlt miinasibati
onlarin bir-birina talobkarliginda, qayg1 vo hérmatinds, inam va etibarinda ifads olunur.

Psixoloji tadqgiqatlar gdstormisdir ki, kigik yeniyetmolik dovriinds oglan vo qizlarin davranisi halo
ambivalent (ikili) xarakter dasiyir: onlar bir torafdon bir-biri ilo maraqglanir, digor torofdon iso se¢ilmoyo
meyl edirlor. Ona gora do bu dévrds oglanlar oksor hallarda oglanlarla, qizlar iso qizlarla oynamaga,
oturub-durmaga, yoldasliq etmoyo meyilli olurlar. Hotta qizlar ad giliniini kegirondo oglanlari homin
tontonali marasima, sanliya davat etmirlor. Psixologlar bu cohati, birinci ndvbada, oglanlarla qizlarin
aralarinda cinsi forqlorin olmasi ilo slagelondirirlor. Oglanlarla qizlarin bu ciir xiisusilosmo hallari
tadricon aradan qalxir, onlarin arasinda garsilqli miinasibatlor yenidon osl yoldasliq miinasibating
cevrilir. Har iki cinsdon olan yeniyetmalor tolim prosesinde miixtalif anlayislara yiyslondikca 6zlorinin
yoldaslar1 qarsisinda borcunu vo mosuliyyatini daha aydin dork edirlor. Yeniyetmolik ddvriindo
yoldaglar1 ilo iinsiyyst yeniyetmonin bir soxsiyyat kimi formalagmasinda holledici rol oynayir [3,
s.158].
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Dini tasavviir

Din tosavviiriin foaliyyat sahasini genislondirdiyi kimi, tosovviir do insanin dini daha yaxs1 derk
etmosing, canli vo dinamik dini tocriibbo yasamasina vasitogilik edir. Tosovviir qabiliyysti miicorrad
dini mothumlar1 tocossiim etdirmoklo onlarin dorkini asanlagdirmaqla yanasi, konkret olanlari da
miicorradlagdirmakls mana zonginliyini tomin edir [4, s.76].

Dini tosovviir dini mofhumlarin, hadisolorin, varliq vo obyektlorin zehindo formaya salinib
canlandirilmasidir. Insanlar zehni inkisaflara paralel olaraq oldo etdiklori dini bilgi vo tocriibolori
cor¢ivasindo dini mothumlari, hadisslori vo varliglari tesovviirde canlandirirlar.

Burada vacib olan asas xiisusiyyat dini hoyatda tosovviir edils bilon nasnalorin, asason, avvalcodan
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hisslar vasitasilo qavranilmayan seylor olmasidir. Digor xiisusiyyat iso Tanrinin 6zii bels hisslorlo dork
edilib gavranilmadigi kimi, idrak edils bilon banzarinin do olmamasidir.

Dini tosavviir dedikds, agla ilk ovvel Tanr1 tosovviirii golir. Insanlar 6z dinlorindoki Tanr1 inancinin
xiisusiyyatloring gora, bir Tanr1 tosovviiriing sahib olurlar. Psixologiyaya gora dinlordoki Tanri1 tosovviirii
iki kateqoriyaya ayrilir:

1. Transsendental (mutoal) Tanr1 tosovviirii.

2. Antropomorfik Tanr1 tosovviiri.

Bunlardan birincisino gora, Tanr1 hisslorlo idrak edilib qavrana bilmoz. O, sonsuz, azali, abadi,
esi va bonzari olmayan, zamandan vo makandan miinazzah, biitiin kamal sifatlorini zatinda toplayan bir
varliqdir. Buna tovhid vo tonziho asaslanmis vo ya miicorrad Tanr1 tosovviirii do demok miimkiindiir. Qeyd
edilmis tosovviir torifino diqget etdiyimiz zaman, aslinds, onun zehinds canlandirma vo sokillondirmo
monasinda bir tosovviir olmadigint gérmok olar. Tanr1 (Allah) hisslorle dork oluna bilinmadiyi kimi,
onun hisslorlo do qavranilacaq bir bonzori do yoxdur. Burada Tanr1 6ziinomoxsus sifotlori ¢orgivosindo
zehindo tosvir edilir.

Antropomorfik tanr1 tosovviiriinds is9, Tanr1 insan soklindos insanin sahib oldugu xiisusiyyatlora
yiyalonan, ancaq insandan daha giiclii vo Ustiin bir varliq kimi tesovviir edilir. Politeist (¢oxtanrili)
dinlords belos tanr1 tosovviirlori ¢ox moghurdur. Buna gors Tanri eyni ilo insan kimi, bir sira zoaiflikloro vo
mohdudiyyatlora malikdir. Hoyat yoldas1 vo dvladlara sahib olma, mokanda mdvcud olma, asabilogmo,
kadorlonma, yanilmagq, ziilm, asiq olma vo digor insana aid xiisusiyyatlora sahibdir. Cox vaxt onun
rosmini insana bonzor gokildo hazirlayirlar.

Miicorrad Tanri tosovviirii on miikommol sokildo Islam dinindo mévcuddur. Islam dinindo
zamandan vo mokandan miinozzoh, zamani vo mokani ohato edon, kamal sifatlori ilo vosflonmis,
ndgsanlardan miinozzoh, ozoli, obadi, hisslorlo idrak edilib gavranilmayan transsendental bir Allah

inanci vardir.

Allah tasavviirii

Fordin dini hoyatinda tesovviir gabiliyystinin on miithiim funksiyalarindan biri ds Allah haqqinda
tosovviirlorin inkisaf etdirilmasidir. Inkisaf etmis Allah anlayis1 fardin dini hayatinin morkazindo durur
vo onu istigamatlondirir.

Din psixologiyasinda Allah tosavviiri vo Allah obrazi sinonim kimi isladilir. Hor iki anlayisin
torifinin oxsar oldugu goriiniir. Toriflorde vizual animasiya, zehni sokil kimi ifadelorden istifade
edilmosinin sabobi aragdirmalarin daha cox vizual tesovviir iizerinde aparilmasindan iroli golir.
Konsepsiya tokca vizual tosovviirlo mohdudlasmir, hom do ovvallor qavranilan vo yaddasda saxlanilan
biitiin digor dord duyguya osaslanan molumatlara aiddir.

Allah tosovviirii “insanlarin kigik yaslarindan zehni inkisafina, bilik vo tocriibaloring, torbiyo
va diisiinco torzloring, dinlorinin inanc prinsiplorine uygun olaraq Allahi zehnindo tosovviir etmasi,
formalasdirmasi vo sorh etmosi” kimi miioyyon edilir. Allahin vizuallasdirilmasi daha ¢ox usaqliqda vo
Tanrilarin tasvir olundugu politeist dinlorin aktiv oldugu madeniyyatlords rast galinir. Allahin miicorrad

sokildo konseptuallasdirildig1 dinlorde Allah semantik olaraq Allahin sifatlari vasitasils tosovviir edilir.
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Insanlarin modoni miihit vasitosilo tanidiglar1 Allah anlayisi insan maraglarinin, gdzlontilorinin
vo subyektiv tocriibolorinin qarsiliqh tosirindon sonra formalasir. Rizzuto Allah anlayisini obyektiv
va koqnitiv osasli, Allah tosovviiriinii iso subyektiv vo emosional asasli kimi xarakterizo edir. Demali,
Allahin tosovviirii 6zlityiindo Allah deyil, insanin inkisaf etdirdiyi zehni tomsildir. Insanin 6z daxili
alomindo Allah1 yasamasi iiclin Allah tosovviirii lazimdir. Lakin Allah tesovviirii insanin psixoloji
durumu ils six bagli oldugu iiclin monfi tosovviirlor yarana vo insanin nevrotik olmasina sabab ola bilor.
Bu sobabdon fikirlori yenidon togkil etmok vo nozordon kegirmok, inkisaf etdirilon Allah tosovviiriiniin
diizgiinliiylinli yoxlamaq vo miimkiin bolalarin qarsisini almaq {i¢iin istinad kimi qobul edils bilon bir
Allah anlayisini tapmaq vacibdir.

Allah tasavviirii nazariyyelori imumiyyatlo alags vo kognitiv olaraq iki yers bdliintir. Miinasibatlora
osaslanan ilk nozoriyys Freydo aiddir. Freydin Allah tosovviirii usagin atasi ilo miinasibatlorino osaslanir.
oksi hesab olunur. O, Odipal dovriiniin Allah tesovviiriiniin inkisafi baximindan shomiyyatli oldugunu
bildirmis vo bu dovriin sonunda tamamlanan Allah tasavviiriiniin dmiir boyu sabit qaldigini iddia etmisdir.
Freydin bu yanasmasina goro, Allah tosovviirli usagin atasi ilo olan miinasibatinin xarakterino uygun

olaraq miisbat vo monfi sokildo formalasir vo hoyatin ilk usaqliq morhslssindo tamamlanir [5, s.82].

Peygombar tasavviirii

Hoqiqi peygomborlik anlayisina ¢atmaq ii¢iin ilk névbado tomol motnimiz olan Qurana miiraciot
etmok vo Quranin irali siirdilyli peygombar tosovviiriinii miioyyan etmok moagsadouygun olardi. Stinns vo
ya hodisdon qaynaqlanaraq peygomborlor haqqinda miixtalif tosovviirlors golindiyi molumdur.

Fikrimizco, Quran yalangt peygombor tosovviirlorino isaro etmoklo yanasi, hom do sohih
peygombar tosovviiriinii qurur. Digor torofdon, Quran moarkazli bir peygombor tesovviirii qurmaq
cohdloarinin risklorindon bohs edonlor do var. Qeyd olunan risklor bunlardir: Birincisi, Quran morkozli
peygomboar tosovviiriinds Peygomborin insanligina hoddon artiq 6nom verilmosi iddiasidir ki, bu da onun
adilosmis qavrayisina gotirib ¢ixarma riskini dasiyir. Digari iso budur ki, bu tosavviir Islamin manbayini
Qurana endirmak meylina yol acir. Basqa bir iddia iso toxayyiiliin bu konstruksiyasinin subyektiv bir
qurulus togdim etmosidir. Ciinki son naticads bu tosovviirii edocok soxsin diinyagdriisiine vo zehnindoki

peygombor obrazina uygun bir tosovviir olacagi deyilir [6, s.39].
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[k yeniyetmolik dovriinde peygombarlo bagl bilik, hiss va diisiincalor do aqgido prinsiplorine goro
tonqid olunur. Malum oldugu kimi, mdminlor peygombaro inanmag: dinlorinin toklif etdiyi meyarlar
cor¢ivasindo Oyronir vo lazim olani edirlor. Quranda vo hadislordo peygombordon bels boahs edilir vo
mominlardon bu tasvira hormat vo qobul etmolari istonilir: ©vvala, peygomboarlor elgidirlor. Basqa sozls,
Allahdan goalon omrlori mominlors deyirlor (toblig edir), izah edir (boyan edir), oxuyurlar (tilavat edir),
Oyradirlor (tolim), dovat edirlor. Bu baximdan maslohat (maslohat) verirlor. Connatlo miijdaloyonlor vo
ozabdan xobar veranlordir (miijdogi vo qorxudan). Bir monada mominlari pis, ¢irkin vo giinah islordon
¢okindirirlor. Islam dinino goro peygomborlor ona goro toyin edilib ki, insanlar giyamot giinii iizr
istamasinlar. Vazifa sahslori Quranda agiq sokilds bildirilon peygomboarlorin digar xiisusiyyatlori do insan

olmalaridir. Quranda bu mosalo peygomborloro do xatirladilir. Elo buna goro do biitiin peygomborlor

basda Hozrot Mohommad (s) olmagla bu masaloys ¢ox diqqoet yetirmislor. [7, $.93].
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Natica

Yeniyetmolik dovrii usaqliq dovriiniin bitmasi ilo baglayir. Artiq xarici goriiniisdo, diisiincalordo
forqlor nozars ¢arpir. Fizioloji, psixoloji doyisikliklor artir. Yeniyetmalik istor qiz, istorso do oglanlar
liclin ziddiyyeotli donomdir. Yeniyetmolik dovriindo hoyacan, qorxu, gozob, ruh diiskiinliiyli kimi
hallar miisahido olunur. Yeniyetmolordos fizioloji, psixoloji doyisikliklorlo yanasi, dini diistincolords do
doyisikliklor nozara carpir. Artiq dini diislincolords miicorrad diistincolor miisahido olunur. Allah avval
“baba” deyilorok xatirlanirdisa, artiq bu dovrds Onun goriinmaz oldugu fikri yaranir. Yeniyetmolor
din haqqinda valideynlorindon va digor boyliklordon moalumatlar 6yronmoya ¢alisirlar. Bu yasda dini
masalalar onlar iigiin oldugca maraqlidir. Daim aragdirma aparirlar. Dini ibadotlors amal etmaya, dini
morasimlora getmayo baslayirlar. Vicdan hissi inkisaf etdiyi iiclin bu barods daha hassas davranirlar.

Yeniyetmolordo yaslanmaq hissi inkisaf etmoyo baslayir. Yeniyetmolor onlara yaglilar kimi
miinasibat gostorilmasini istayirlor. Yaglilara baxib, onlara komok etmok istoyirlor.

Yeniyetmolor basqalart ilo {insiyyata baslayir. Hor biri 6zii ii¢lin yaxin dost, rofigo, sadiq yoldas

axtarirlar.
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