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Xiilasa. Magalada Miisalman Sarqinds filosoflarin, ilahiyyatgilarin, sufilorin “ruh”, “nafs”, “qalb™
va “badon” anlayislar: barads diisiincalori sorh olunur. Onlarin bu masalalora baxislart miiayyanlosdirilir
va onlar arasmda miiqayisali sakildo tohlil aparilir. Eyni zamanda, Quranin bu anlayislar barasindaki
bu movzu ilo sasloson bir ¢ox ayalori sorh olunur vo miisalman Sarqinds moveud anlayislar barada

Jformalasan bilik va tasavviirlarin mangayi aragdirilir.
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Farah Sadykhova
THE QUESTION OF SOUL AND BODY IN THE MUSLIM EAST

Summary. The article describes the reflections of philosophers, theologians and Sufis of the Muslim
East on the concepts of «soul», «nafs», «hearty» and «body». Their views on these issues are determined
and a comparison is made between them. At the same time, the verses of the Qur ‘an about these concepts
are interpreted. The origin of knowledge and ideas that have been formed about the existing concepts in

the Muslim East is investigated.
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Badon hassas harokat, tacriiba, hiss, irado, istok va zehni faaliyyatlarin biitdvliyiini togkil edon
miirokkob bir sistemdir. Onun miirokkabliyi onu harokoto gatiron siiurlu mexanizmin dork olunmasi
ilo baglidir. Badon va daxili “Moan” (ruh) anlayislari, onlar arasinda olan miinasibatlor dinlorin, eyni
zamanda falsafa, psixologiya va digar elmlorin asas miizakirs obyekti olmus vo olmaqdadir. Paleolit
dovriiniin tadqiqi gostarir ki, halo gadim insanlarda badan va ruh barade miioyyan tasavviirlor vo onlarin
tizorinda qurulan inanc sistemlori olmusdur. Hom gadim, hom do miiasir dovrds yasayan xalqlarin ruh
barads tasovviirlorinin todqiqi animizm adli yeni bilik sahasinin meydana ¢ixmasi ilo naticolonmisdir.

Orta asr miisalman falsafasinds vo Quranda badan anlayist bir ¢ox terminlarle ifade olunmusdur
(badan, casad, cisim, ayn, covhar, covhari-ford, heykal va s). Antik elmi-falsafi diisiinconin davamgist
olan miisalman filosoflar insan badonini imumi maddonin ayrilmaz hissosi hesab etmislor. Onlara goro,
atomlarin birlogsmasindon vo doérd {insiiriin bir araya golmoasindon miitosokkil olan cisimlor ti¢ 6l¢iilii
xarakters malikdirlar (en, uzunluq v darinlik). Madds vo badon mahdud va dayiskondir.

Ruh masalasine galdikds ise Quranda va orta asr miisalman falsofi diinyagorisiinds farqli
fikirlor vardir. Clinki Quranin 6ziinds insanin daxili alomini ifado edon ruh anlayisi ilo yanasi, oxsar
monalarda islonan nofs vo qalb anlayislart da vardir. Liigatdo “getmok, kegmak, kiilokli olmagq, genis vo
toravatlondirici” monasidaki “revh” kokiindon torayen “ruh” kalmasi, iimumiyyatls, “canlilarda hayat
tomin edoan iinsiir” kimi toyin olunur. Islam miitafokkirlarinin bir qismi bu anlayislarin sinonim oldugunu,
digorloari iso forqli mona kasb etdiklorini irali stirmiislor. Oksar hallarda bels hesab olunmusdur ki, nofs,
ruhun bir pargasidir vo nafsin varligiin davami ruhdan asilidir. Bazi alimlorin fikrinca, ruh hom bioloji
canliligi, ham ds insan mahiyyatini dork edan va biloni ifads etsa da, nafs yalniz ikinci menasini ehtiva
edir. Nafsin od va torpaq monsali, ruhun iss nurdan oldugunu gabul edanlar ¢oxdur. Nafs kalmasi ruh va
badonin vohdotinin ad1 kimi islonso ds, ruh badani ifads etmak ti¢tin islodilmir.

Noafsin vo ya ruhun menavi mahiyyati asasinda islonmis nafs-ruh nazariyyasi insanin metafizik
diinya ilo alagesinin asasini toskil etmisdir. Bu baximdan islam filosoflar1 va ilahiyyatcilar: basda Farabi
olmagqla, metafizik biliklarin miimkiinlitytinii nafs-ruh nazariyyasi ilo asaslandiraraq tabist elmlarindon
metafizikaya keg¢idi tomin etmislor.

Quranda “ruh” sozii 21 dofo — 4 yerds “or-ruh” kimi, 12 yerda Allaha nisbatdos, 4-1i “Ruhul-qiids”,
1-i “or-ruhul-amin” kimi geyd olunur. Ibniil-Cévzi Qurandaki ruh sozlorinin sokkiz mona dasidigini
bildirir [1, s.187]:

- Cobrail (Ruhul-qudus, oar-Ruhul-Omin) (“Maryom”, 17-19; “Onbiya”, 91);

- Boyiik moalok (Ruh — “Maaric”, 4; “Noba”, 38; “Qadr”, 4. Bozi alimlor onu Cabrail malok ils
eynilosdirirlor);

- Hoyat veran vo canlilarin canliligini tomin edon (Allahin yatmis insanin ruhunu almasi —
“Zumar”, 42; bodoni tork etmokls hayatin bitmasi — “Yunus”, 92);

- Allahin zatiilo deyil, Cobrail vasitasils tifirmakls yaranan yel va ya canliliq (ilk insani yaradandan
sonra ona iifiiriilon ruh — “Hicr”, 28-30; “Sad”, 71-72; ana batnindo embriona iifiiriilon ruh — “Socdo”,
7-9);

- Vohy (Moaryamo ruhumuzdan iiflodik — “Moaryam” 17-19; “Onbiya”, 91);

- Rohmat;
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- Omr (Ruh - Allahin omri ils yaradilmisdir — “isra”, 85).

Quranda “nofs” anlayis1 hom Allaha (“Ali imran”, 28, 30; “Maido”, 116; “Onam”, 12, 54; “Taha”,
41) hom insan va cinlora (“Onam”, 130), hotta cansiz biitloro (“Onbiya”, 43; “Furkan”, 3) aid edilir.
Lakin maloklarin nofsindon bahs olunmur. Nafs ilo badonin vohdatindan ibarat olan insana hayat veran
nafsdir. Quranda bildirilir ki, moloklorin tam vaxtinda insani canini almasi ilo nafslor badondan ¢ixir
vo Allaha dondiiriiliir (“Onam” 61, 93; “Oraf”, 37; “Onfal”, 50-51; “Muhommad”, 27; “Onkabut”, 57;
“Miinafiqun”, 11).

Quranda ruh va nofs sozlorino yaxin monada islonan “qalb” termini vardir (harfi monasi: “bir
seyi igariya ¢evirmok, onu alt-iist etmak, bir seyi basqa bir seys ¢evirib doyisdirmak™). Quranda qgalb
anlayisina da yaxin monada islonon bir ne¢o termin vardir. Masslon, Quranda “fuad” termini “{irok™
monasina (“Hud”, 120; “Isra”, 36), “sadr” termini “sino, koks” monasina (“Ali Imran”, 119, 154; “Onam”,
125; “Zumar” 22), “lib” va “niiha” terminlori “koniil sahiblori” monasina (“Ulul-albab” vo “Ulun-nuha”
—“Ali Imran”, 190; “Taha”, 54, 128) yaxindir [2, 5.230].

Islamda vahyin yeri golbdir. Quran Mohommad peygombarin galbine nazil olmusdur (“Bagers”,
97; “Suora”, 193-194). Allah Rosulunun gordiiyti yuxular vo aldigi ilham golblo baghdir. Quranda
tofakkiiriin qalbin bir funksiyasi oldugu qeyd edilir (“Hac”, 46; “Oraf”, 179). Iman va toqva yerinin qalb
olmasi da (“Hucurat”, 7, 14; “Hac”, 32; “Mucadile”, 22) bunu tasdiq edir. Ciinki iman “omin olmaq,
idrak etmok, anlamaq” feilindon formalasan bir isimdirss, toqva Allahi tanimaqla, bilmaklo meydana
¢ixan qorxu anlayisidir. Yaxud, “Onlarin galblori vardir, lakin onunla he¢ no basa diismiirlor.” (Oraf,
179); “Magar onlarin diisiinmoaya galblari yoxdur?” (“Hacc”, 46); “Bunda qalb sahiblari iigiin nasihat
vardir” (“Kaf”, 37) kimi ayslor golbin dorraks, elm, forasat vo tofokkiir vasitasi oldugunu bildirir.
Tofokkiir secim imkani tamin etdiyi ficiin hom do mosuliyyet yaradir (“Isra”, 36; “©hzab”, 5). Allah
golblora aramliq, giivan, sabir va rahatliq bexs edir (“Bagers”, 260; “Ali-imran”, 126; “Maide”, 113;
“Onfal”, 10; “Rad”, 28; “Foth” 4, 18), onlara hidayat, birlik, morhomat va adalat verir (“Ali imran”, 103;
“Hadid”, 27; “Toqabun”, 11). Yani, Allahin ayslorini oxuyub tafokkiir etmak insanin idrak imkanlarini
dogru istigamoatdo genislondirir. Lakin bu idrak imkanlarina sahib olmagq tigiin qalb pak, toqvali vo dogru
olmalidir (“Maidoa”, 41; “Onfal”, 29; “Ohzab”, 53). Oks toqdirds qalb kor olur (“Hacc”, 46), daslasib

ziilmato qgorq olur (“Baqora”, 74; “Maids”, 13; “Onam”, 43; “Zumar”, 22), mohiirlonir (“Bagora” 7;
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“Nohl”, 108; “Casiya”, 23), baglanir vo iizorino parde ¢okilir (“Baqora”, 88; “Onam”, 25; “Isra”, 46;
“Muhommad”, 24; “Mutaffifin”, 14) vo noticado haqiqoati dork eds bilmayarak (“Oraf”, 101; “Yunus”,
74) dogru yoldan azir (“Saf™, 5).

Quranda nafsin xiisusiyyatlari barads verilon molumatlarin bir araya gatirilmasi, onun keyfiyyati
barada gati bir fikro golinmasini ¢atinlogdirir. Ona gora do miisalman alimlori nofs, onun badon ilo olagasi
barado miixtalif fikirlor irali stirmiislor. Onlardan bazilori antik filosoflarin fikirlorindon do yararlanmuislar.

Bir ¢ox miitokalimlar vo miitazalilor ds nafsin inca bir cisim va ya maddanin bir formast oldugunu
miidafis etmis (Nozzam, ibn Keysan al-Esam, ©bu Oli al-Cubbai v s.), digarlari iss onun geyri-maddi
bir substansiya oldugunu bildirmislor (Cafor b. Horb, Cafor b. Miibassir). Yani, fikirlor nosfin tobioti
movzusunda hagalanmisdir. Bozilori nasfin inco maddi bir forma oldugunu, digarlori iso onun qeyri-

maddi, transsendental bir baslangic oldugunu siibut etmoya ¢alismislar. Islam falsofasinda nofsin “ruhani
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substansiya” oldugunu miidafis edon Platonun va nafsi “potensial canli olan tizvi badonin ilk solahiyyati”,
“canli varliglarin forma vo siirati” kimi tosvir edon Aristotelin tosiri altinda yarandi. Forabi, Ibn Sina,
Qozzali, Ibn Riisd vo digorlori 6z nozeriyyslarinde bu iki baxisi bir araya gotirdiler. Ciinki Aristotelin
tabirinca, nafs bir formadirsa, o zaman forma 6liimls birlikds pargalanib yox olmalidir. Bu ise nafsin
Slumstizliyii ideyasina ziddir. Ona géra do aksar miisalman filosoflar1 nafsin badonls slagads oldugu
miiddotds forma va siiroto malik oldugunu, badani tork etdikdon sonra iso monavi bir substansiyaya
¢evrildiyini miidafio edirlor.

Forabi, Ibn Sina, Nosiroddin Tusi kimi Islam filosoflarinin, Qozzali, Ragib ol-Isfahani, Seyyid
Sarif al-Ciircani kimi bazi ilahiyyatg¢ilarin fikrinca, insan nafsi badeonin miioyyan yetkinlik saviyyasinda
ona foal agildan golon bir oqli covhardir. Nofslo badon arasindaki miinasibst hokmdarla idars olunanin
miinasiboti kimidir. Yoni, nofs badono daxil olaraq onunla eynilosmir, ancaq badanls birlosorok onu
idara edir. Har insanin yalniz bir nafsi var va o, har kasin “Man” dediyi soz ils ifads olunur [3, 5.55-56].

Miisalman filosof va ilahiyyatcilart nafs vo ya ruhun mahiyysti ilo bagli mixtslif fikirleri irali
stirmiislor:

1. Biitiin badani shats edon, 6zii-6zliiyiinds méveud olan, zaman vo mokanla moahdudlasmayan,
hisslorla dork oluna bilmayan, Allahin “ol” amri ilo badonds yaradilan, badonin canliligini tomin edan
geyri-maddi, miiqaddss, sads va tok substansiyadir (Miiommar b. Abbad, Nozzam, Obu Mansur al-
Maturidi, Ibn Sina, Ragib ol-Isfahani, ©bu Zeyd ad-Debusi, Qazali).

2. Mahiyyatini bilmok miimkiin deyil, ¢linki o, Rabbin amrindon olan qeybi bir masaladir (aksor
kalamgilar).

3. Insan hisslorls dork edilon badendan ibaratdir vo onda nafs, ruh deyilon mathum yoxdur. insan
nafas alaraq canlidir, cisimlori dork edon va bilon onun canli badenidir. Oslinde Quranda bildirilir ki,
Allah insan1 toxum ilo asilanmis yumurtadan va ya torpaqdan yaratmigdir. ©gar insan badon va ruhdan
ibarat bir varliq olsaydi, verilon cavabda buna toxunulardi. Quranda ruh anlayist “molok™ va ya “vahy”
moanasinda islonir. Hadislards ruhun qus kimi gosterilmasi ruha inancin cahiliyya aroblsrindon miras
qaldigini xatirladir (9bu Bokr al-Osam, Qadi Obdiilcobbar, Obiil-Hiiseyin al-Basri kimi kolamgilar).

4. Bodon soklini alan vo hisslorlo dork olunmayan geyri-maddi varliqgdir (Mshommoad 9bduh,
Malik b. Onas).

5. Ruh inca, nurlu va samavi bir cisimdir. Qizilgiil suyu giiliin zata yayildigi kimi badena do
yayilmisdir. O, bodonin arazi ola bilmoz. Ciinki araz daim mohv olub yenidon yaranir. ©gor ruh araz
olsaydi, insan har an basqa bir ruha, soxsiyysts, kimliys sahib olmal1 idi. Ruhun 6liimdon sonra azabi
va ya nemati dork etmasi onun bir cisim oldugunu siibut edir. Araz {igiin bels bir hal qeyd edils bilmaz.
Inca bir cisim olmasi onun hisslorlo gavranilmasini talob etmir, yalniz maddi cisimlordon fargli olaraq
badon olmasini zaruri edir. insanin diisiinan bir varliq olmasi da, ruhun araz keyfiyyatina malik olmasini
miimkiinsiiz edir. inca baden olan ruhla insanlarda “bioloji canliliq” monasini veran ruh eyni deyil (©bu
Bli ol-Cubbai, Obiil-Hason ol-Osari, imamiil-Haremeyn al-Ciiveyni, ibn Hazm, Foxraddin or-Razi, ibn
Qayyim ol-Covziyyo).

ibn Qayyim ol-Cévziyyays gore, nafs “nurlu, iilvi, sorofli, zerif vo canli bir baden” kimi hissi-

maddi olan badandan ayridir. O, suyun giils, odun kdmiira, yagin siido yayilmasi kimi badanin har torafina
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yayilaraq onu aktivlasdirir. Badan va organlar bu inca badandon galan tasirlori gabul etmayas miinasib oldugu
miiddatco badon onlarla ig-i¢a olur va onlara hiss, harokot vo irads kimi hallar verir. Orqanlar xarab olub
funksiyasini pozduqda nefs badani tork edir. ibn Qayyim bu fikrin dogrulugunu siibut etmak iiciin 116 dalil
sadalayir. Bu dalillar nofsin baden kimi miioyyen harakat, xiisusiyyat va hallara malik olmasi prinsipine
asaslanir. O, nafsin dark edan, disiinen, donan, Allahdan raz1 qalan, raziligini qazanan bir varliq oldugunu
bildirir (“al-Facr”, 27) va bela olmayan bir varliga Allahin miiraciot etmasini absurd hesab edir [4, 5.529].

Foxraddin Raziya gora, qalb, nafs, ruh vo agil miixtslif monavi monalara malik olsalar da (“ilahi
lutf”, “monavi substansiya”, “insanda bilon va dark edon baslangic”, “fitrat”), sinonim kimi ds islonirlor.
Allahi Adamso iifiirdiiyii ruh (Sad 38/72) ilo Allaha qayidan nofs (al-Focr 89/27-28) eynidir. Insani insan
edon vo onu digor canlilardan farqlondiran asas xiisusiyyat oldugu ii¢iin agil da nafsdir (ihya, 111, 3, 4).
Noafs “badonds méveud olan cismani, nurlu, sorafli vo zarif bir cévhardir (maddadir)” [4, s.530].

Ruhun vo ya nafsin varliginin rasional izahi miisolman filosof vo ilahiyyatgilar torsfindon
verilmisdir. Foxraddin ar-Raziys gors, usaqliqgdan 6liims qadar insanin viicudu davamli olaraq dayisorkan,
Ozitintidorki doyismir vo bu, onun fiziki varligindan forqli bir {insiiriin var oldugunu gostorir. Yalniz
insanlarin varhqlar1 qavramasi, bilik yaratmasi, Allaha iman va itast etmo gabiliyyatino malik olmasi,
onlarim digar canlilardan farqli bir tinsiirs malik oldugunu gostarir. Zahidlik yolu ile badanlarini zaifladen
bazi insanlarda ruhi giiclarin inkisaf etmasi, qalbin daha da dsrinlogmasi, fikrin toamarkiizlagmasi buna
dalildir [4, s.530].

6. Ruh bodani canli edon arazdir. Onun oksi movqeyinds olan elm, irado vo hoyat kimi sifatlorin
badondan miistaqil varligi yoxdur. Ruhun araz deyil, inco bir badon vo ya miicarrad bir substansiya
oldugunu iddia etmak, tonasiih ideyasini ortaya qoyur. Ciinki bu halda ruhun axiratds dirilocak yeni
bodonos daxil olacagini qobul etmak 6hdsliyi yaranir (Cofor b. Harb, Obii’l-Huseyl ol-Allaf, Bakillani
vo Obu Ishaq al-Isferayini kimi kalamgilar). ©1-Baqillani va ona tabe olan asarilorin nazarina géra, nofs
iifiiriilon nafasdir va ruhdan ayr bir seydir. Ruh iss arazdir.

7. Miisalman filosoflar nafsin varligini insanin baden qurulusunun doyismasina baxmayaraq,
doyismayan “Mon”in dork edilmasing, ixtiyari harokot vo idrakin monbayinin maddi ola bilmayacayi
fikrini asas gotlirmiislor.

Bundan basqga, nafsin va ya ruhun moxluq (yaradilmis) vo ya qadim (azali, yaradilmamis) olmasi
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masolasi miizakira edilmisdir. Alimlarin aksoriyyati ruhun yaradildigi gonastindadir. Bazi sia vo sufi
alimlori iso ruhun Quranda Allaha nisbat edildiyini vo Onun amrlarindan biri oldugunu bildirerok azsli
oldugunu iddia edirdilor. Ruhun badondon avval vo ya badanls birlikds yaradildigina dair baxislar beladir:

1. Quran ayslorinin diizgiin sorhi ruhlarin badanlarle birlikds meydana galdiyini gosterir. Ana
botnindo formalasmasi miioyyon morhsloys ¢atdiqdan sonra ruh molok torofindon délo tfiiriiliir
vo beloliklo, badenlo birlikde yaranir. Islam alimlorinin oksoriyyatinoe gors, ruhun boadanden avval
yaradildigina dair ravayastlar sshih deyil.

2. Ruh Allahin zatindan ayrilaraq insan badonina daxil olmusdur. Allah 6nca ruhu sonra iss insani
yaratmigdir. Ruh bodondon ovval geyri-maddi alomds (Bazmi-alast) toplu sokildo yaradilmis vo vaxti
golondo (maddi alom yaradildigdan sonra) monsub olduqlart badonlors gondarilmislor. Bu iddia Bozmi-

alast ila bagli ays va hadislars istinad edir. Adom 6vladlarinin badanlari yaradilmamisdan 6ncs ruhlarinin
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Adamin kiiroyindon ¢ixarilmasi ilo bagl verilon agiqlamalara istinad olunur. Kollektiv sokilds
yaradilmis ruhlar “maddi diinyanin bitdiyi yer” olan barzoxds yasayirlar. Ana batninds yaradilmis dol
ruhun daxil olmasina uygunlasdigda masul malak torafindon ruh badonas tifiirtilir (Mohammad b. Nosr
al-Morvazi, Ishaq b. Rahuya vo ibn Hozm).

Noafsla bagli bir badonds ii¢, dérd va ya bes nafs oldugunu iddia edanlar olsa da, ssasen, bir
badondos bir nafsin oldugu fikri gabul edilir. Pisliyi amr etmok, pisliyi qinamagq, ruhi toskinlik tapmaq
kimi forqli vo zidd sifotlor nofsin miixtalif hallaridir. Bazi alimlor bundan ¢ixis edarak bir badondo onu
als kegirmak ugrunda bir-birina qarst miibarizs aparan nafsin ii¢ halinin (nafsi-emmars - “Yusuf”, 53,
nafsi-lovvamo - “Qiyama” 2, nafsi-miitmainna - “Facr”, 27-28), bozilorino gors iso (osasan sufilor),
nafsin doérd halinin (maddi, bitki, heyvan vo insan) oldugunu miidafis edirlor. Maddosal nofs, onu bir
yerds saxlayan vo pargalanmasinin qarsisini alan qiivvadirse, ¢oxalmagq bitkisol nafsa, hiss vo sorbast
horakat heyvani nafsoe, nitq isa insani nofsa (robbani-lotifs) aiddir [5, s.350]. Insan, sore meyil etmomok
tiglin 6ziinds olan heyvani nafsin istoklorina tabe olmamali va onun potensialini 6z iradssi ilo xeyirxah
isloro yonoldarok idars etmolidir. Boyiik sufilordon hesab olunan Muhyiddin ibn al-Brabiya gére, insan
cismani viicud (badan), nofs vo ruh olmagla {i¢ tinsiirdon ibaratdir. Cismani viicud zamanda miiddoti,
makanda yeri olan, pozulan va dayison maddi formadir. Nofs {i¢ xiisusiyyatdon ibaratdir (nobati, heyvani
va aqli nafs). Oqli nafs agil deyil, agil onun ikinci daracsli xiisusiyyatidir. O, xeyirxah, mosum, azad,
sarsilmaz, azali vo obadidir. O, badonds olanda da ondan tam miistoqildir. Hor {i¢ nafsin lideri olan aqli
nofs, badeni tork edonds universal nafsa (kiilli nafs) qovusur. Ibn Brabiyas gora, su va torpagin qarisig
olan cismani viicud (badan) nafs torafindon idars olunan va onun dastyicisi olan cisimdir [6, s.527].

Sufilar nafsin tarbiyasi masalasi ilo bagl xiisusi etik talimlor yaratmis va onu inkisaf etdirmislor.
Onlara goro, nofs, asason, sor vo ya iblis ilo eynidir vo an boyiik cihad (cihadi-okbor) onunla edilir.
Ciinki Quranda nofsin sor sifotinin oldugunu vurgulayan ayotlor vardir (“Yusuf”, 53, “Nisa”, 79,
“Baqgora”, 13, 142, “Nacm”, 32). Lakin bu dogru yanasma deyildir. Clinki Quranda nofsin xeyir torafi
do moveuddur. Quranin mantiqi bizo onu deyir ki, nafs agil vasitasilo adalato tabe olanda xeyir, ona
qarst ¢ixanda iso sor olur. Agil badondon hasil olan istok va fikirlorin {izorinds nazarat mexanizmina
sahibdir. Tlahi adalota tabe olan agil bu istok va fikirlori daima xeyir istiqgamotindo yonaldarak idars edir.
Ona gora do Quranda tomiz agilin 6nomi vurgulanmis vo ona zarar veran seylor (icki) yasaqlanmisdir.

Ibn Sinaya gora, nofs giic, forma vo kamillik sifatlorine malikdir. Yoni o, insanin amollorinin
monboyi, duygu qavrayislarint vo oqli mofthumlari gobul etmok baximindan giic, badanls birlikds
olmagla bitki vo heyvan novlarini miioyyan etmok baximindan siirat, meydana ¢1xan v zahir olan cinsa
nisbaton “ilk yetkinlik”, novden qaynaqlanan feillorin prinsipi olmas1 baximindan “ikinci yetkinlik”
sifotlorini 6ziinds dasiyir [7, s.680].

Miisalman filosoflar nofs ilo badonin bir-birini tamamladigimi vo bir-birinin funksiyalarinin
tokmillosmasina tokan verdiklorini vurgulamiglar. Onlara géra, nafsin agil alomins baxan terofi ali
prinsiplordsn nazari giic alirsa (universallar1 dork etmak, onlar arasinda miisbat vo manfi mithakima
yiriitmak), hissi alomo baxan torasfi ilo cisimlors tosir edorok onlar1 idaro edon amali giic alds edir
(oxlaqi davranis, sosial normalar). Nofs bodonls birlikdo har bir elma yiyalonir vo tadricon bu giiclori

kamillogdirir. Omali agil nazari aglin qaydalarina tabe olanda iistiin axlaq, heyvani qabiliyyatlors tabe
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olanda pis vardislor meydana ¢ixir. Bu baximdan insanin axlaqi-htiquqi harokatlorinin manbaoyi nafsin
omoli torofidir [8, s.49]. Nofsin badoni idars etmok baximindan ona tobii meyli oldugu tigiin badonlo
slagasini tamamils kasa bilmoz. Digar torafdon, nofsin cismani miinasibatdon uzaqlasdigi doracado insan
Oztinti miisahids eds bilir va bu yolla agil giicii haqiqi varliglar, gozalliklar va lozzatlorls iist-iista diisan
aqli saltanata cevrilir, bu alomls slagqa qurur [7, s.682].

Bununla yanasi, nofsin fani vo ya obadi olmasi masalasi do miizakirs edilmisdir. “Hor bir nofs
olumi dadarcaqdir” (“Onbiya”, 35; “Onkabut”, 57) ayssine osaslanaraq, alimlorin oksoriyyoti nofsin
fani olmas1 qenastindadirler. Lakin nafsin 6lmasi, imumiyyastls, onun badanden ayrilmasi kimi yozulur.
Ruhun maddi oldugunu dastokloyonlara géra, 6liimlo birlikde ruh tamamilo yox olur. Bazi méotazilo
ilahiyyatcilar1 hesab edirlor ki, 6lim aninda moaloklor torafindon bodondon alinan ruhlar bir yers
toplandiqdan sonra Allah torafindon mohv edilir [9, s.235].

Bozi alimlor nafsin badani tork edondon sonra connotds hozz almasi vo ya cohannamds azab
¢okmasi onun mahv olmayacaginin dslili hesab olunur. Yaxud Allah yolunda sohid olanlarin 6lii deyil,
diri olduqlarini bildiron ayslor (“Boqore™, 154; Ali imran, 169) nofsin 6lmazliyine doalil sayilir. Ruhun
bodonds yaradilmis vo ondan ayrila bilon bir mahiyyat oldugunu gobul edon alimlarin oksariyyatinin
fikrinca, 6lim ruhun badandon tamamils ayrilmasindan ibaratdir. Bundan sonra ruh maloklar tarafinden
aid oldugu yera aparilir. Connatdaki yeri gostarilon méminin ruhu tez bir zamanda Allah ils goriigmok
istoyir, kafirin ruhu iss, badonindon ayrilib Allah ilo goriismok istomir [10, s.527].

Ruhun badondon ayri bir tinstir kimi 6liimdon sonra da varligint davam etdirdiyini qobul edon
alimlar ruhun gabirdaki vaziyysti haqqinda muxtalif fikirler irali siirmiisler. Birinci qrup alimlora gora,
gabirda ruh badeno els gaytarilir ki, diinya sortlori onu dork eda bilmoaz. Insan sorgu-sual edildikdon sonra
giyamoto qoador vaziyyatindan asili olaraq ham monavi, hom ds fiziki sokildo azab vo ya nemat hiss edir
(Bbu Honifa, Maturidiyys, Osariyys ve Salofiyye alimlori). ikinci qrup alimlarin fikrina gora, qobirde
ozab va ya nemat hissi 6liimdan sonra da varligini davam etdiran ruh vasitasilo hoyata kegirilir. Oslinda,
sahih hadislordaki bu ciir izahlarla yanasi, qabirden cennats va ya cohannama bir gapinin agilacagina
dair molumatlar da vardir. 8bu Monsur ol-Maturidi, Ibn Hozm, Qazali, Badraddin al-Ayni kimi miixtolif
mozhablarin alimlari bu fikri gobul etmislor.

Islam miitofokkirlori arasinda belo bir fikir hasil olmusdur ki, qeyri-maddi substansiya olan,
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moveudlugu va tokmillagmasi ti¢lin badana ehtiyact olan nafs badendan ayrildigdan sonra paralel
alomlorda varligini davam etdirmok ti¢tin yeni badana ehtiyaci yaranir. Clinki mahiyyatco 6lmaz olan va
kamil olmaq tiglin badana ehtiyac duyan nafs bir bodonds 6z kamillik solahiyyatini tamamlaya bilmir.
Bunu tamamlamagq, yani nafsin abadi olmasi va sonsuz lazzats ¢atmasi, badana ehtiyacinin tam aradan
qaldirilmasi vo bodonsiz pak nafsa ¢evrilmasi tiglin onun bir badondon diger bodonlors tokamil etmasi
lazimdir. Bu fikir Aristotelin madds vo forma vohdati prinsipindon, hamginin Platonun ideyaya qayitmaq
fikrindon irali golirdi. Bu iso, Platonun da dastoklodiyi tenasiix (reinkarnasya) masalasini glindema
gotirirdi. Tonasiix ideyasi isa Islam dininin tamal prinsiplorine zidd idi [11, s.200]. Ona gora do islam
mitofokkirlori badondon ayrilan nafsin 6z fordiliyini qorudugunu ve reinkarnasiyanin qeyri-miimkiin
oldugunu sdylomislor. Ibn Sina insanlarda dziiniiderkin 6ziinomaxsuslugu va banzarsizliyine asaslanaraq,

reinkarnasiyanin geyri-mimkunlily inti miidafis etmisdir [7, s.680]. Faxraddin Razinin fikrincs, nafsi faal
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agildan ¢ixaran temperament iglim, irsiyyat kimi bir ¢ox amillerin ardicillig1, onlarin bagqa badands
moveud olmasint geyri-miimkiin edir. Bu sobabdon nofsin foal agildan badons golmasi, o badonin xtisusi
qurulusuna uygun olaraq bas verdiyi ti¢lin basqa bir badona kegmasi geyri-miimkiin olur [4, s.530].

Maiisalman filosoflar1 badani tork edon nafsin aqibatinin neca olacagi ile bagl miixtslif fikirlor irali
siirmiislor. Ibn Sina tam nozari vo praktiki agilda, homginin nazori agilda qisman, praktiki agilda tam
yetkin olanlarin 6liimdon sonra seadota catacaqlarini, nozori agilda yetkin, gedonik meyillori sobabindon
praktiki agilda qeyri-yetkin olanlarin bir miiddst azab duyduqdan sonra xosbaxtliys catacaqlarini, nozari
agilda yetkin olmaq imkani olmayan usaqlarin vo ruhi xastolorin ilahi liitflo xosbaxtliya catacaqlari,
imkanlar1 oldugu haldanazari agildayetkinlasmayan va maddi lozzatlors aluds olanlarin abadi azaba diicar
olacaqlarini bildirir. Forabiyos gora, nafs, 6z varligini davam etdirmosi ticiin badonds olarkon aqli giiciin
saristosini tamamlamalidir. Forabiyo goro, badonini, aglini, amalini xeyirxah yonds kamillasdironlorin
nafslori sonsuza qoadar xosbaxtliys qovusacaq, aglini tokmilasdirib amallarinds axsayanlarin nafslori
sonsuz dazaba diicar olacaq, agil giiciinii somarali sokilds inkisaf etdirmayan insanlarin nafslori onlarla
birlikdo mahv olacaqdir.

Ikinci omiir {i¢iin dirilon insanlarin 6z yerlorini ldiiklori andan giyamoto qodor “yuxu yeri”
(moarkad) kimi gabul edilon mokanda kegirdiklori bildirilir (“Yasin”, 51-53). Bozilari hesab etmislar ki,
bu mokanda nafslar qiyamat giiniinds dirilonadok cannat va cohannomi hiss edir. Onlar maloklarin 6liim
aninda insanlara xitab etdiyini vo morhumun onlara cavab verdiyini bildiron (“Nisa”, 97; “Nohl”, 28-
29, 32) ayolors asaslanaraq bu fikri siibut etmayo ¢alismislar. Bazi alimlor iso 6liimdon sonra sohidlorin
nafslari istisna olmaqla biitiin nafslorin Qiyamatadak darin yuxuda olduglarini bildirmislar.

Quranda Qiyamat giiniinds lmiis kaslorin 6z badanlari ilo dirilacayi barads verilon malumatlar
miisolman filosoflarin arasinda miisyyon disputlarin yaranmasina sobab olmusdur. Bozilori bunun
montiqo sigmadigi tiglin miimkiin olmayacagini (Farabi), digarlori badonin dirilocayini vo abadi hoyata
uygun bir badan olacagini (9biil-Hason al-Amiri, ibn Riisd), basqa filosoflar iso bunun montiqo sigmasa
da, Quranda kecdiyi iiciin miimkiin oldugunu (ibn Sina) bayan etmislor [3, 5.67].

Miiasir miisalman ilahiyyatgisi vo filosofu Heydor Camalin ruh barads fikirleri diggstalayiqdir. O
bildirir ki, yaradilmis har seyin moagsadi vo monast olan gizli mozmun Ruhdur. O, yaradilisin ayrilmaz
gergok bir hissasi oldugu tiglin geyri-transsendentaldir. Lakin o, yaradilisin f6vqiinds olan tofokkiiriin
an dorin hissasi kimi yaradilmamisdir. Ciinki o, 6ziinii s6zds ifads edon Yaradanin yaradilis haqqinda
anlayis1 vo ideyasidir. Bu baximdan, o, mdvcud olanin iginds daimi canlit méveud olan vo méveud olan
har seya garst olan antitezis kimi hor seyi inkar edir. O, Adomdos askar vo aydin siiur kimi daxil edilon
vohydir. Gizli vo anlasilmaz Ruh 6ziintin faal tozahiirii olan Cabrail vasitasile peygombarlora qisman
acilir. Vohy birbasa Ruhun tozahiiriidiir. Adomos aglan vohy ilk dildir vo o, sonralar digor dillorin tomolinds
dayandi. Dilin meydana ¢ixmasi ilo stiur yaranir. Dil bu stiurun 6ziinii biiruzs verdiyi giizgiidiir. Ciinki
adlarin alaqasi kimi dil tafakkiiriin osasini toskil edir. Oz ndvbasinda tofokkiir insan soviyyasinds Allah
Diisiincasinin potensial olaraq oks oluna bilacayi yegana prosesdir [12].

Notico olaraq deyo bilorik ki, miisalman Sorqindo ruh daxili “Mon” masoalosi genis sokilds
islonmisdir. Lakin miisolman filosoflarin oksoriyysti bu masolodo daha ¢ox Platon vo Aristotelin

fikirlorins istinad etmislor. Miisalman ilahiyyatc¢ilarinin oksariyyati bu masalonin sarhinds hadislors
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astiinlik vermiglor. Malum oldugu kimi, hadislerin boyiik bir qismi, Yohudilikden ve Xristianligdan
tosirlonmisdir. Sufilor bu mosslodo kokii gqismon hinduizmo vo neoplatonizma séykonan baxiglarin
tosiri altinda olmuslar. Biitiin islami corayanlar bu mosslodo Qurana istinad edonds 6z tomal falsofi
baxislarindan qurtula bilmomislor. Ona géra do ruh masslasinin sorhinds Quranin mantiqindan ¢ixis
edarak ayslorin yeni elmi-falsafi tohlilina ehtiyac vardir.
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